
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МБОУ "СОШ № 3" 

УТВЕРЖДЕНО : 
МЕНЮ

На 28.05.26
Зав производством: Кириллова Л.Ф.

Мед. работник: Батырова А.М.

Ответственный по питанию (при наличии):

Экономист по ценам: 

Вес порции Цена
В том числе Родительская 

плата
эн.цен. 
ккалНаименование блюда Вес порции Цена Дотация

Питание в лагере
Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 140 73,5
Сырники из творога со сгущ.молоком 180 478,45
Кисель из концентрата полусладкий 200 86,3
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Обед
Салат из белокочанной капусты с зелёным горошком 60 75,45
Суп "Гречишное зернышко" с цыпл 275 202,07
Котлеты "Татарские" с овощами(кукур.конс.) 90 271,39
Каша рисовая вязкая 150 138,28
Компот "Плодово-ягодный" ассорти 200 66,73
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49

Полдник
Мороженое пломб.ГОСТ.в вафлях 70г 70 151,06

Итог за день 245,87 245,87 1 760,1



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МБОУ "СОШ № 3" 

УТВЕРЖДЕНО : 
МЕНЮ

На 28.05.26
Зав производством: Кириллова Л.Ф.

Мед. работник: Батырова А.М.

Ответственный по питанию (при наличии):

Экономист по ценам: 

Вес порции Цена
В том числе Родительская 

плата
эн.цен. 
ккалНаименование блюда Вес порции Цена Дотация

Школы Лагерь трудовой
Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 140 73,5
Сырники из творога со сгущ.молоком 180 478,45
Кисель из концентрата полусладкий 200 86,3
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Обед
Салат из белокочанной капусты с зелёным горошком 60 75,45
Суп "Гречишное зернышко" с цыпл 275 202,07
Котлеты "Татарские" с овощами(кукур.конс.) 90 271,39
Каша рисовая вязкая 150 138,28
Компот "Плодово-ягодный" ассорти 200 66,73
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49

Полдник
Мороженое пломб.ГОСТ.в вафлях 70г 70 151,06

Итог за день 245,87 245,87 1 760,1


